
 

 

 ةــــــــث بالمـغة العربيـــــــتخمص البحـــمسـ

 (4البحث رقم )  

  د / حسن يوسف أبوزيد                                   د/ أحمد محمد يسن عمي  
 هدرس بقسن العلىم التربىية والنفسية والأجتواعية             هدرس بقسن الإدارة الرياضية والترويح                    

 بكلية التربية الرياضية جاهعة بنها                     بكلية التربية الرياضية جاهعة بنها                             
 

 )عنــــوان البحــــث( 
 بينالحوكمة الرشيدة للأندية الرياضية وعلاقتها بالإستقرار النفسى لممدر 

التعرف عمى الحوكمة الرشيدة للأندية الرياضية وعلاقتها  إلى الحالييهدف البحث 
من مدربى أندية  مدرب (751وتمثمت عينة البحث في عدد )، بالإستقرار النفسى لممدربين 

عمى مقياس الحوكمة الرشيدة )إعداد الباحثان( ومقياس واشتممت الأدوات ، محافظة القميوبية 
 المئوية،النسبة  التالية:الأساليب الإحصائية  تم استخدام، النفسي )إعداد الباحثان(الاستقرار 

توجد  وصل البحث أنهتوقد  كرونباخ، ألفامعامل  ،معامل الأرتباط بيرسون، 2كا النسبية،الاهمية 
علاقة إرتباطية دالة إحصائيا بين المتغيرين فكمما توفرت الحوكمة الرشيدة داخل الأندية 

 .الرياضية كمما زاد الإستقرار النفسي لممدربين

 


